醉美重庆.诗意阿依河重庆5日游行程单
诗意阿依河重庆5日游
	产品编号
	-CQ16188831511S
	出发地
	甘肃省-兰州市
	目的地
	重庆市

	行程天数
	5
	去程交通
	高铁
	返程交通
	高铁

	参考航班
	兰州-重庆  D754(08:56/15:51)重庆-兰州  D751次(06:36/13:42)

	产品亮点
	美景：世界自然遗产、双 5A 景区【天生三桥】、【武隆仙女山】、【彭水阿依河】，【磁器口古镇】、【李子坝轻轨穿楼】、【洪崖洞夜景】等；住宿：全程入住精品酒店；美食：武隆特色【土碗菜+摔碗酒】+苗家特色私房菜【九大碗】+【乌江鱼】，挑战舌尖上的美食。休闲：全程行程安排轻松合理，让您有时间体验各地的风土人情；踏青、赏花、休闲、避暑、游山、玩水，网红重庆、山水武隆、诗意彭水，美食、美女、美景，让我们一起相约重庆吧

	产品介绍
	【彭水阿依河】国家 5A 级景区，因苗家人把善良、美丽、聪慧的女子称为“娇阿依”，因此得名； 【乌江画廊】江水湍急、山峦雄奇，一里一景，风光旖旎，有“天险乌江，千里画廊”之美誉； 【武隆天生三桥】国家 5A 级景区，以三座规模宏大、气势磅礴的天生石桥最具吸引力，是世界最 大的天生桥群。 【重庆仙女山国家森林公园】公园拥有草场、森林、湿地、湖泊等旅游资源，是重庆周边最大的高 山草原。江南独具魅力的高山草原，被誉为“东方瑞士” 【磁器口古镇】国家 4A 级景区，始建于宋代，拥有“一江两溪三山四街”的独特地貌，形成天然 良港，是嘉陵江边重要的水陆码头，景点有钟家院、鑫记杂货铺等，曾被赞誉为“小重庆” 【李子坝轻轨穿楼】轻轨能在天上走？竟能从一栋居民楼里穿过？李子坝轻轨站体现了重庆城和山 的完美结合， 【白公馆】白公馆监狱旧址位于重庆沙坪坝区歌乐山，是一处使后人缅怀英烈并为之扼腕叹息的革 命遗迹。 【洪崖洞】国家 4A 级景区，原名洪崖门，是古重庆城门之一。吊脚楼属于栏式建筑，依山就势， 沿江而建，房屋构架简单，开间灵活、形无定式，让解放碑直达江滨 【特别赠送车游山城夜景】从一座桥认识一座城，在千厮门大桥，饱览重庆两岸一江的绝美夜色。


行程安排
	D1

	行程详情
	兰州—重庆
 兰州乘动车赴重庆,开启山水都市，魅力重庆之旅！！！ 抵重庆后乘车至酒店，入住酒店（在酒店服务台报游客姓名，凭二代身份证办理登记入住手续）。 【今日抵达重庆后专车接站，请每位游客下车后保证手机畅通，不要随便和陌生人交流，不要与陌生人随意走动】 送至酒店入住后自由活动，无行程安排，不含导服、餐、车服务；由于线路为当地散客拼团，在不减少景点的情况下，行程游览顺序可能会有所调整。司机将在晚 19 点至 22 点之间短信或电话联系您第二天的接车时间，请您保持手机畅通。交通：高铁到达城市：重庆市

	用餐
	早餐：X     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	重庆酒店双人标间

	D2

	行程详情
	重庆-乌江画廊-阿依河
早餐后，乘车至彭水乌江画廊万足码头，自费乘游船观【乌江画廊】（游览时间不低于 60 分钟，自愿消费)，千里乌江、百里画廊美丽风光，乌江发源于贵州省威宁县，自贵州省沿河县进入重庆酉阳自治县万木乡、龚滩镇、彭水自治县，至重庆涪陵汇入长江，全长 1073 公里，其中乌江彭水自治县、酉阳龚滩至贵州沿河段约 100 公里，拥有“千里乌江，百里画廊”的美誉。乌江百里画廊“山似斧劈、水如碧玉、虬枝盘旋、水鸟嬉翔”，“奇山、怪石、碧水、险滩、古镇、廊桥、纤道、悬葬”构成了乌江画廊的景观要素。然后乘车至阿依河，午餐享用渝东南特色【土碗菜】之后游览【阿依河】景区（游览时间不低于 120 分钟，不含竹筏放歌 80 元/人和青龙电梯（往返）50 元/人，自愿消费），阿依河原名长溪河，发源于贵州省务川县分水乡，向东北蜿蜒而入重庆市彭水县境，经长旗坝、舟子沱、三江口，由万足乡长溪滩处注入乌江，全长 13 公里。从舟子沱乘舟而下，沿途可见各种各样的峡谷地貌:有状若擎天的石笋、嬉戏的猴群、庄严的石佛、深不可测的溶洞、貌似罗汉的石笋。整个阿依河彭水段水体资源极为丰富，其中以七里塘河段和儿塘河河段的水体景观独特，江面绿水清幽，两岸翠竹环绕。晚餐享用渝东南特色【苗家风情宴】，晚上特别赠送阿依河【篝火晚会】，后入住酒店。备注说明：赠送的阿依河篝火晚会由于天气、自然灾害及其它人力不可抗拒的因素，导致不能观看篝火晚会，不退任何费用，请谅解！交通：汽车景点：【土碗菜+摔碗酒】 【天坑三桥】 【乌江画廊】【苗家风情宴】自费项：武隆天坑三桥换乘车（必须乘坐）到达城市：武隆县

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：自理   

	住宿
	彭水/阿依河仁义客栈双人标间或同级

	D3

	行程详情
	阿依河-仙女山-武隆天生三桥-重庆南川/巴南酒店
早餐后,乘车前往武隆至仙女山大草原，游览【仙女山国家森林公园】（游览时间不低于 60 分钟，不含景区小火车费 25 元/人，客人可自由选择步行或者乘坐），仙女山平均海拔 1900 米，拥有森林 33 万亩，天然草原 10 万亩，以其江南独具魅力的高山草原，可以在草原里漫步，享受温暖的阳光普照，漫步草绿如茵，鸟语花香，牛羊成群，一派生机的高山牧场，尽情拍照，中餐享用武隆特色【土家特色宴】，后游览世界自然遗产地【天坑三桥】（游览时间不低于 120 分钟，不含天坑三桥换乘车 40 元/人），（不含天坑三桥出口电瓶车 15 元/人，客人可自由选择步行或者乘坐），武隆天生三桥景区以其壮丽而独特的“三桥夹两坑”景观称奇于世，坑与坑之间以桥洞相望，桥与桥之间以坑相连，规模宏大，气势磅礴，瑰丽壮观。亲临拍摄地、观看唐朝古驿站，感受三桥夹二坑的雄伟壮观！由好莱坞导演迈克尔·贝执导，美国派拉蒙电影公司出品的动作科幻电影《变形金刚 4》，其中震慑的场景擎天柱化身了龙骑士、骑着机器恐龙小队的喽罗霸王龙“钢锁”挥剑露脸——这个场景就在重庆武隆天生山桥景区进行航空取景拍摄。后乘车前往重庆入住酒店。交通：汽车景点：【仙女山国家森林公园】【天坑三桥】到达城市：重庆市

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	住宿：重庆南川/巴南酒店双人标间

	D4

	行程详情
	重庆市内畅游一日
早餐后，游览【千年古镇磁器口】（游览时间约 1 小时）一条石板路，千年磁器口，国家 AAAA 级景区，又名“小重庆”。古有民谣“白日里千人拱手，入夜后万盏明灯”便说明了此处的繁荣，磁器口蕴含了丰富的文化及各类小吃，走进磁器口，吃麻花，喝酸奶，品地道重庆小吃，做一次本地人。后参观【白公馆】（不含馆内讲解，游览时间不低于 40 分钟），白公馆原为四川军阀白驹的郊外别墅，1943 年中美合作所成立后，白公馆曾改为来华美军人员招待所，到 1945 年又作为特别看守所重新关人。”乘车前往【李子坝轻轨穿楼】轻轨能在天上走？竟能从一栋居民楼里穿过？李子坝轻轨站体现了重庆城和山的完美结合，重庆轻轨也被网友称为神一样的交通，90 度过弯，跨江穿楼，上天入地，比过山车还有意思，看轻轨穿楼而过，感受这座 3D 城市的神奇魅力。前往【洪崖洞】感受江景和城市风貌完美融合，以 75 米高的超常落差，顺崖而上，高低错落、依山而建，成为备受世界瞩目的，独特靓丽的城市名片。仿吊脚楼式的建筑、魔幻的退台和高差、流光溢彩的夜景，让游客叹为观止，18:30 左右特别赠送【车游山城夜景】“不览夜景，未到重庆” 乘车沿途可观赏被誉为重庆外滩的【南滨路饮食文化一条街】、全国佛教唯一僧尼同庙的【慈云寺】、【长嘉汇】、【弹子石老街】、在头顶凌空而过国内首创的空中载人过江索道、【东水门大桥】、【朝天门大桥】、【千厮门大桥】、【渝中半岛】、【两江汇流】；朝天扬帆大型音乐灯 光表演、【解放碑中央商务区】、【江北嘴重庆歌剧院】、【科技馆】、以及远观最具巴渝传统建筑特色“吊角楼”为主体的【洪崖洞民俗风貌区】等。游览结束后入住酒店休息。晚餐可自费享用【重庆麻辣火锅】，鲜香麻辣，红红火火。注：如遇白公馆景区政策性闭馆，旅行社及导游将其更换为山城步道。交通：汽车景点：【磁器口】 【李子坝轻轨站】 【洪崖洞】到达城市：重庆市

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	住宿：重庆酒店双人标间

	D5

	行程详情
	重庆—兰州
早上睡到自然醒，（注：酒店早餐时间一般为07：00-09：00，过时不用早餐不退费用），早餐后，自由活动，自行返回酒店，乘动车D753次(16:20/23:08)返兰州，回到温馨的家！温馨提示：以上行程安排及时间仅供参考，导游有权根据实际情况做适当调整。1.因为是散客拼团，游客可能来自不同的地区省市，所以，返程车次或航班均不一致，地接旅行社会根据每位游客不同的返程时间安排提前送站，请游客一定保持手机畅通，耐心等侯旅行社工作人员的联系。2.重庆酒店的退房时间规定为中午的12：00之前，需延长休息的游客请自行与酒店前台了解情况，并请根据酒店的要求办理退房手续。退房后可在酒店大厅等侯旅行社送站人员，大件行礼可寄存在酒店前台。贵重物品请自行保管。3.特别说明：在不减少景点和所列项目的情况下，我社可能根据实际情况调整景点游览先后顺序。交通：高铁到达城市：重庆市

	用餐
	早餐：X     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	温馨的家


费用说明
	费用包含
	1、交通 ：根据实际人数选用空调旅游车，保证一人一个正座，（散客接人为面包车，接人不配导游）；不含往返大交通费用。2、住宿 ：（1）、重庆入住酒店双人标准间（出现自然单间，由客人补足房差）；（2）、武隆/彭水入住酒店双人标准间（出现自然单间，由客人补足房差）；（3）、阿依河入住酒店双人标准间（出现自然单间，由客人补足房差）。常用酒店参考：重庆：城市便捷酒店、锦江之星酒店、泊尊未亭酒店、泊尊酒店、星宇大酒店、时代同辉大酒店等；武隆：陈家花园酒店、迩子安酒店、远山酒店、仙逸酒店、塞拉维酒店等彭水：九黎城大酒店、魔围山大酒店等阿依河：阿依河仁义酒店、阿依河山庄、牛角寨仁义酒店等♦酒店住宿：以旅行社具体实际操作安排酒店，敬请理解。3、门票：天坑三桥+仙女山+阿依河+九黎城。（游客必须携带二代身份证，如未携带补门票差200元/人）；备注说明：赠送的阿依河篝火晚会由于天气、自然灾害、客人自身原因及其它人力不可抗拒的因素，导致不能观看和游览，不退任何费用，请谅解！4、优惠证件: 此团为特惠团，所以12岁以下儿童和60岁及以上或持有特殊证件（记者证、军官证、老年证、残疾证等）一律不享受景区任何优惠政策，各景区均需现场稽核查验身份证件，团队结束后导游返还回客人。5、餐饮：4早3正餐，正餐八菜一汤、9-11人一桌、不含酒水；早餐为酒店含早、行程中所含餐不用不退。6、导服 ：中文持证导游服务。导服费15元/人。单团9人及以下不安排单独导游服务师傅兼导游7、小孩：1.2米以下儿童只含旅游车位，导服费（产生门票、住宿、早餐、娱乐等费用均自理）；超过1.2米以上按成人操作，无任何优惠可退。8、保险:旅行社责任险。建议游客自行购买旅游意外保险。

	费用不包含
	1、景区配套便民服务必须产生项目：天坑三桥换乘车费40元/人+乌江画廊游船158元/人=198元/人（在行程中的第二天将费用直接交带团导游）。2、景区配套便民服务自愿消费项目：天坑三桥出口电瓶车15元/人、女山小火车25元/人、阿依河景区青龙电梯（往返）50元/人。3、单房差：单房差280元/人（单房差只补不退）；如1人全程入住相应指定酒店单独包房，需补单房差。4、其它：a.行程中景区内讲解费；b. 其他/以上“服务提供项目—报价包含内容”里未提及包含的一切费用均未含；c.不可抗力原因所引致的额外费用；因交通延阻、罢工、天气、飞机机器故障、航班取消或更改时间等不可抗力原因所引致的额外费用。


自费点
	项目类型
	描述
	停留时间
	参考价格

	武隆天坑三桥换乘车（必须乘坐）
	天坑三桥换乘车费40元/人（在行程中的第二天将费用直接交带团导游）。
	
	¥ 40.00


服务标准
	服务项目
	服务标准

	住宿
	住宿 ：（1）、重庆入住酒店双人标准间（出现自然单间，由客人补足房差）； （2）、武隆/彭水入住酒店双人标准间（出现自然单间，由客人补足房差）； （3）、阿依河入住酒店双人标准间（出现自然单间，由客人补足房差）

	用餐
	餐饮：4早3正餐，正餐八菜一汤、9-11人一桌、不含酒水；早餐为酒店含早、行程中所含餐不用不退。

	用车
	交通 ：根据实际人数选用空调旅游车，保证一人一个正座，（散客接人为面包车，接人不配导游）；不含往返大交通费用。

	门票
	门票：天坑三桥+仙女山+阿依河。（游客必须携带二代身份证，如未携带补门票差200元/人）； 备注说明：赠送的阿依河篝火晚会由于天气、自然灾害、客人自身原因及其它人力不可抗拒的因素，导致不能观看和游览，不退任何费用，请谅解！


其他说明
	预订须知
	优惠证件: 此团为特惠团，所以12岁以下儿童和60岁及以上或持有特殊证件（记者证、军官证、老年证、残疾证等）一律不享受景区任何优惠政策，各景区均需现场稽核查验身份证件，团队结束后导游返还回客人。5、餐饮：4早3正餐，正餐八菜一汤、9-11人一桌、不含酒水；早餐为酒店含早、行程中所含餐不用不退。导服 ：中文持证导游服务。导服费15元/人。单团9人及以下不安排单独导游服务师傅兼导游小孩：1.2米以下儿童只含旅游车位，导服费（产生门票、住宿、早餐、娱乐等费用均自理）；超过1.2米以上按成人操作，无任何优惠可退。
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	1、所有参加旅行的客人请务必要带个人身份证；重庆住宿实行一人一证；2、如游客有男女单数，产生自然单间，请自补房差；3、有慢性病者报名时请注明健康情况，有急性病及传染病者我社不接受报名；4、以上行程均为散客拼团，行程中所列火车时刻仅供参考，以铁道部当时公布为准；往返火车铺位/座位根据报名时间随机分配；因游客人数变化较大，故每天的导游或车型都有可能变化，导游联系方式及车牌号较晚才能确定；但导游会在出发前一天的18：00左右给游客发短信，21：00左右会电话通知联系，通知车牌号码及注意事项；若21:00以后仍未接到导游电话，请游客速与我社联系，谢谢！5、所列游览顺序、景点游览时间为正常情况下的计划时间，不包括换乘交通工具的等候时间，不适用于节假日、旺季景区游客较多的时候，具体视实际游览情况而定；用餐时间不规律，请自备少量干粮。游客请务必提前十分钟到约定的地点集合乘车，超过约定时间且无法联系上即按合同条款中当天退团处理；车上请相互礼让，听从导游安排；身份证原件及合同请随身携带！景区游客较多，为防止失去联系，请游客一定随身携带导游或司机的联系电话；我社提供的接送服务因市区交通状况可能会导致部分游客等待时间较长，敬请谅解！如因我社提供的车辆未能按约定接送站或酒店，导致游客自行打车前往集合地点或酒店，因此发生的打车费用由我社承担！（游客凭此期间的出租车发票找地接导游直接报销）。6、为保证游客的人身安全，在旅游行程中因人力不可抗拒因素（如飞机、火车、轮船延误、交通事故、自然灾害、社会因素、国家政策、战争、瘟疫等）导致行程变更，我社尽力协调。根据实际行程情况，游客自愿同意旅行社在保证不降低行程标准的情况下对行程游览顺序进行前后调整。因情况严重导致不能履行合同及行程，本公司不承担任何违约责任。由此导致的费用增加由游客自理，减少的费用，本公司全额退还。7、我社按行程约定提供旅游服务，如遇不可抗力需要调整景点或游览时间，导游会提前向游客做出说明；游客也请配合导游完成行程，请勿随意行事，以免影响行程；游客如中途离团请务必告知导游并签字确认，离团过程中一切责任由客人自行负责，未产生的费用恕不退还。客人自行离团视同自动脱团，客人因脱团发生的误船误车及其它安全事故与旅行社及游船无关。自客人脱团起，视同自愿放弃所有游览项目及旅行社综合服务。8、请游客在旅游过程中注意保管好自己的个人财物；晚间休息，注意检查房门、窗是否关好，贵重物品需贴身保管。如因自身疏忽发生财物损失，我社不承担责任！9、接待质量以在旅游当地游客填写的意见单为主要依据，客人务必认真填写，如果在旅行过程中，出现任何质量方面的问题，请及时与地接导游协调。如地接导游的协调和处理无法让您满意请及时拨打报名营业点电话，我社会第一时间处理。旅途结束前，请如实填写《游客意见单》，（意见单是维护游客权益的重要凭证）我们将以此作为客人对我社旅游接待质量的依据之一，恕不受理因虚假填写或不填写意见单而产生的后续争议和投诉。如行程中对我社的接待服务或标准有异议，请在当地及时提出并在当地及时解决。如在整个行程中都未有对接待质量方面的反映，返程后再提出对接待质量的投诉，且无任何证据的情况下我社则视为无效投诉。
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